FUSSREFLEXZONENMASSAGE

Uber die Reflexzonen der Fusssohle bildet
sich der gesamte Korper ab. Durch eine
sanfte Druckmassage der Reflexzonen wird
der Organismus angesprochen und es tritt
eine wohltuende Entspannung ein. Eine
Behandlung dauert zwischen 30 und 45
Minuten und ist ideal fiir alle, die sich und

ihrem Korper etwas Gutes tun wollen.

HAUSBESUCHE

Wenn Sie Ihre Wohnung nicht verlassen kénnen
oder wollen, so machen wir einen Termin direkt
bei [hnen zu Hause.

TERMINABSPRACHE

Damit Sie die Behandlung in Ruhe geniessen
konnen, bitte ich um eine vorherige
Terminabsprache. Sollten Sie den Termin nicht
einhalten kénnen, sagen Sie bitte rechtzeitig ab.

DIABETIKERBEHANDLUNG

Ein Diabetiker sollte nicht nur auf seine
Erndhrung, sondern auch ganz bewusst auf
seine Fiisse achten. Ich biete auch spezielle
Diabetikerbehandlungen an.

ZU MEINER PERSON

Ich bin gelernte Arzthelferin und seit 1999 als
medizinische Fuss- und Handpflegerin tétig.
Meine Zusatzqualifikationen:
Diabetikerbehandlung, Manikiire,
Fussreflexzonenmassage, B&S-Technik,
DEéSSE-Hautpflegeberatung

Birthe Liinser
Heilpraktikerin
Diinenstr. 3 A

18225 Kiihlungsborn
Telefon: 038293 / 877440
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& MEDIZINISCHE FUSSPFLEGE

In der heutigen Zeit legen wir alle viel Wert
auf gepflegte Fiisse. Zum Service der medizi-
nischen Fusspflege gehort nicht nur ein
Fussbad und das Kiirzen und Feilen der
Ndgel. Ich entferne zusdtzlich verletzungs-
und schmerzfrei andere Probleme wie
Hornhaut oder Hiihneraugen mit modernsten

Techniken wie der Nasstechnik.

B&S TECHNIK

Die B&S-Technik ist eine unkomplizierte
schmerzfreie Behandlung fiir alle die
Probleme mit eingewachsenen Nédgeln haben.
Es wird ein fester schmaler Kunststoffstreifen
auf den zu behandelnden Nagel befestigt.
Dieser Streifen verdndert das Spannungsver-
hdlnis des Nagels damit dieser ungehindert

rauswachsen kann.

V MANIKURE

Gepflegte Hande sprechen fiir sich. Darum
gehort auch die Manikiire zum gepflegten
Aussehen. Bei der Manikiire werden die
Ndgel gekiirzt, gefeilt und poliert. Danach
werden Nagel und Nagelhaut mit speziellen
Pflegemitteln behandelt. Gegen einen gerin-
gen Aufpreis lackiere ich [Thnen auch gerne

die Nagel.



